Active _

DOLOMITEN-NATURPARKWANDERUNG
WANDERWOCHE IN DEN NATURPARKS DER DOLOMITEN - DAS UNESCO
WELTNATURERBE
(leichte Wanderreise, 08 Tage / 07 Nachte, individuelle Einzelreise)

Beschreibung

Naturerlebnis Dolomiten. ldyllische Bergseen, saftige
Almwiesen, grine Walder und die sagenumwobenen
Dolomiten begleiten Sie auf der Wanderung durch
drei Naturparke. Nicht umsonst sind die Dolomiten
zum UNESCO Weltnaturerbe erklart worden. Zum
Einstieg stellen wir lhnen Sexten, das Tal der
Bergsteiger und Bergfuhrer vor. Naturlich darf ein
Abstecher zu den ,Drei Zinnen“ nicht fehlen, die
Rundwanderung um den berihmten Dreizack
beschert faszinierende Eindricke. All jene, die
glauben, dass nun nichts mehr dieses Erlebnis toppen kann, werden eines Besseren
belehrt, sobald ihr Blick hoch oben Uber Cortina, der Perle der Dolomiten, Uber einige der
imposantesten Dolomitengipfel schweift. Die Cristallogruppe, die Tofane und die
Fanesgruppe ringen um die Gunst des Betrachters. Zum Abschluss gruf3t der Pragser
Wildsee, in dessen kristallklarem Wasser sich die kalkweilen Wande des Seekofels
spiegeln.

Charakter der Strecke

Die Wanderstrecke verlauft entlang markierter Berg- und Wanderwege. Die Tour ist fur
jedermann mit einer guten Grundkondition geeignet. Kletterkenntnisse sind nicht
notwendig.
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Act}{,"é

Highlights und Sehenswurdigkeiten entlang der Strecke
Die Dolomiten - UNESCO Weltnaturerbe
Naturpark Fanes-Sennes-Prags

Naturpark Ampezzaner Dolomiten
Naturpark ,,Drei Zinnen*

Bergseen: Pragser Wildsee, Misurinasee
Almen: Platzwiese, Nemesalm

Cortina d’Ampezzo, die Perle der Dolomiten
Felsmassiv der ,,Drei Zinnen*

Streckenverlauf

1.Tag: Anreise in das Hochpustertal (Niederdorf/Toblach)
Individuelle Anreise zum Ausgangshotel im Hochpustertal. Kostenloser Parkplatz in
Hoteln&he vorhanden.

2. Tag: Hochpustertal - Helm - Sexten; ca. 450 Hm / ca. 5 Std. (ca. 13 km) oder
ca. 200 Hm / ca. 3 std. (ca. 8 km)

Nach einem Transfer nach Sexten bringt Sie die Gondelbahn auf den Sextner Hausberg,
den ,Helm“. Auf lhrer Wanderung entlang des Karnischen Kammes genielen Sie eine
exklusive Aussicht auf die gegenlberliegenden Dolomiten und auf die ,Sextner
Sonnenuhr“. Uber die Klammbachalm wandern Sie gemiutlich zuriick ins Tal zu lhrem
Hotel in Sexten.

Gemultlichere Wanderer kdnnen sich zum Einstieg fur —
eine einfachere Variante entscheiden: Mit dem

Transfer gelangen Sie nach Innichen, von wo sie im R i
kihlenden Schatten der Larchen Uber den
Waldwanderweg taleinwérts nach Sexten spazieren,
einem Tal, welches zahlreiche berihmte
Bergsteigerdynastien, wie die Familie Innerkofler,
hervorgebracht hat.

3. Tag: Sexten - Rotwandwiesen - Kreuzbergpass - Sexten; ca. 400 Hm / ca. 5
Std. (ca. 15 km)

Ausgangspunkt der heutigen Wanderung sind die Rotwandwiesen, eine Alm umgeben von
bekannten Dolomiten-Gipfeln. Unterhalb der Sextner Rotwand fuhrt die Wanderung zum
Kreuzbergpass, der Landesgrenze zwischen den Provinzen Bozen-Sudtirol und Belluno.
Auf dem weiteren Weg zur Nemesalm und wieder zuriick nach Sexten schweift Ihr Blick
Uber eine abwechslungsreiche Landschaft mit Waldern, Sumpfen und Lichtungen, die
Kulisse der Sextner Dolomiten verleihnt dem Ganzen einen besonderen Rahmen und
macht das Bild vollkommen.

4. Tag: Sexten - Drei Zinnen - Auronzo -
Misurina; ca. 1.400 Hm / ca. 6 Std. (ca. 16 km)
Der Tag beginnt recht gemutlich und anschaulich mit
einem Spaziergang durch das Fischleintal. Auf der
Hohe der Talschlusshitte, am Ful3e des Einserkofels,
folgen Sie dem Altensteintal, welches gegen die Drei
Zinnen und den im Ersten Weltkrieg hart
umkampften Paternkofel hinaufzieht. Wie aus dem
Nichts stehen plétzlich die ,,Drei Zinnen“, die wohl




bekannteste Felsformation der Dolomiten, vor lhnen. Wahrend einer Rundwanderung
haben Sie die Mdglichkeit, diese méachtigen Felskldtze von allen Seiten zu bewundern. Am
malerischen Misurinasee lassen Sie den Tag bei einem italienischen Cappuccino oder
einem kuhlenden Eis ausklingen.

5. Tag: Misurina - Passo Tre Croci - Faloria - Cortina d’Ampezzo; ca. 500 Hm /
ca. 3 Std. (ca. 6 km) -
Ein Transfer bringt sie gleich zu Beginn zum Passo
Tre Croci. Die Wanderung fuhrt durch die
Sorapissgruppe, oberhalb des Dolomitenhauptortes
Cortina d’Ampezzo. Das Panorama ist schlicht und
einfach umwerfend. Die gewaltigen Felsgiganten der
Ampezzaner Dolomiten schieben sich hoch in den
Himmel, der Monte Cristallo und die Cristallogruppe,
die Tofane wund die Fanesgruppe sind die
Hauptdarsteller dieses Schauspieles. Per Bahn oder
zu Fuld gelangen Sie nach Cortina d’Ampezzo, die Perle der Dolomiten, welche durch die
einzigartige Lage umgeben von bekannten Gipfeln besticht. Zum Abschluss des Tages
flanieren Sie durch den ,,Corso Italia“, die FuRgangerzone der ehemaligen Olympiastadt,
wo sich exklusive Geschéafte und renommierte Hotels aneinanderreihen.

6. Tag: Cortina - Naturpark Fanes Sennes Prags - Plat2W|ese/Prags ca. 850 Hm
/ ca. 5 Std. (ca. 12 km) g ' i
Heute erwartet Sie der grolte Naturpark der
Dolomiten, ~Fanes Sennes Prags*“. Bizarr,
sagenumwoben und faszinierend erstreckte sich hier
den Legenden zufolge das sagenhafte Reich der
Fanes. Mit der Hochalm der Platzwiese, mit der
Hohen Gaisl und der Kreuzkofelgruppe zahlt diese
Region zu den beliebtesten Wandergebieten des
Landes, wegen seiner aufRergewodhnlichen Flora und
der Wildseen ubt es auf seine Besucher einen
besonderen Reiz aus. Entlang des Stollabaches steigen Sie hinab in das Pragsertal

7. Tag: Platzwiese/Prags - Pragser Wildsee - Niederdorf/Toblach; ca. 550 Hm /
ca. 5,5 std. (ca. 13 km)

Der heutige Tag im Pragser Tal fuhrt Sie unter den
imposanten Bergwédnden der Kleinen Gaisl vorbei
und nach einer Kammwanderung hinunter zum
idyllischen Pragser Wildsee.

Das Tal verzaubert die Besucher mit seinen dunklen
Nadelwéldern, den kalkweillen Felswanden und dem
kristallklaren turkisen Wasser des Pragser Wildsees.
Am spaten Nachmittag Transfer zum Ausgangshotel
nach Niederdorf/Toblach.

8.Tag: Abreise
Individuelle Abreise oder Maglichkeit der Verlangerung.
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Termine 2011, individuelle Einzelreise:

Anreise jeden Sonntag ab dem 19/06/2011 (erster Starttermin) bis zum 04/09/2011
(letzter Starttermin)

Mindestteilnehmerzahl: 2 pax

Bei mindestens 5 Teilnehmern sind auf Anfrage (abhéngig von der Verfugbarkeit)
Sondertermine maglich

Enthaltene Leistungen, individuelle Einzelreise:
Ubernachtung Hotels der guten 3***Sterne
Kategorie

Fruhsticksbuffet oder erweitertes Frihstiuck

Falls Sie Halbpension gebucht haben: mindestens 3-
Gang Abendessen

Informationsgesprach mit Erklarung der
Wanderwoche

Gepacktransfer von Hotel zu Hotel

Tickets fur die im Programm vorgesehenen Transfers (Seilbahn, Bus-, Zugtickets)
Bestens ausgearbeitete Routenfuhrung

Ausfihrliche Reiseunterlagen (Streckenkarten, Streckenbeschreibung,
Sehenswurdigkeiten, wichtige Telefonnummern)

Telefonische Servicehotline fur die Dauer der Wanderwoche

Kostenloser Parkplatz im Hochpustertal

Allgemeine Informationen:

Reiseform:
Individuelle Einzelreise

Dauer:
08 Tage / 07 Né&chte

Unterkunft:
Hotels der guten 3***Sterne Kategorie

Ausgangspunkt:

Hochpustertal (Niederdorf/Toblach)

Anreise:

Mit dem Auto:

Uber die Brennerautobahn (A22) nach Brixen —
Ausfahrt Franzensfeste / Pustertal - durch das

Pustertal (Staatsstrale SS49) nach Welsberg,
Niederdorf oder Toblach, je nach Anreisehotel

Oder :
Uber die FelbertauernstraRe nach Lienz in Osttirol und weiter nach Italien in das
Hochpustertal (Welsberg, Niederdorf bzw. Toblach, je nach Anreisehotel).

Mit der Eisenbahn:
Von Innsbruck Uber den Brenner nach Franzensfeste. Von hier in das Hochpustertal
(Bahnhof Welsberg, Niederdorf oder Toblach, je nach Ausgangshotel).
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Mit dem Flugzeug:
Low-cost Flige zum Flughafen Treviso oder Venedig Marco Polo. Auf Anfrage organisieren
wir Transfers vom Flughafen zum Startpunkt der Tour.

Parkplatz:
Kostenloser unbewachter Parkplatz beim Ausgangshotel bzw. auf dem nahegelegenen
offentlichen Parkplatz fur die Dauer der Radreise

Transfer:
Nicht vorgesehen (Ausgangs- und Zielort sind identisch)

Informationsmaterial in folgenden Sprachen verfugbar:
Deutsch - Englisch

Wanderreise
""Dolomiten-Naturparkwanderung"* Preise 2011
€

Individuelle Einzelreise

Paketpreis pro Person im Doppelzimmer mit UF 598,00
Aufpreis Einzelzimmer 105,00
Aufpreis Hochsaison>* 55,00
Aufpreis Halbpension 135,00

**Zusatznachte in Niederdorf/Toblach; Hotel

3***Sterne
Pro Person/Tag im Doppelzimmer mit UF 48,00
Aufpreis pro Person/Tag im Einzelzimmer mit UF 12,00

* Hochsaison: Starttermine vom 03/07/2011 bis inkl. 04/09/2011

** Preise fUr Zusatznachte im Hochpustertal (Niederdorf/Toblach) in der Hochsaison vom
03/07/2011 bis zum 03/09/2011 (inkl.) nur auf Anfrage




